
  

令和８年度福岡県倫理法人会理事長研修のご挨拶の中に、『日本人としてのアイデンティティーを持とう』という項

目がありました。その中で特に着目したのは、【日本語の不思議】という内容です。私なりにこの項目について、また、

言葉（表現）そのものについて考えてみました。

日本のその地形による独特なコミュニケーション、漢字に含まれる意味深い表現、、「いただきます」「お疲れ様で

す」などの自然界に対する敬意から生まれる挨拶、そして、自然の情景を絵のように美しく表現する「木漏れ日」「木

枯らし」「わびさび」・・など、他の国の言語では表現できない、翻訳ができない言葉がたくさんあります。

どうしてもこの情景を自分の国に取り入れたいと考えた英語圏の人々は、そのままの言語を使うしかありません。

「WABISABI」（意味：不完全や質素の中にある美しさを見出す感受性）と記載し、共通の表現ブランドとして取り

入れるということになります。文字表現は、言語というシステムを可視化するための具体的な手段であり、方言などの

音声的な違いを超えて、共通の理解を助ける「共通語」の役割であり、普遍性があるのが強みです。他に類を見ない日

本語の不思議の一つとして代々引き継がれてきた伝統があります。

道徳教育と漢字が、単なる「文字の習得」を超えて、歴史的・文化的に深く結びついているといわれるところです。

日本の教育においては、道徳と漢字はかつて一体のものと表現されていたのです。現在は、ほとんど使用されていない

漢字の中から一つ紹介します。禮は、うやまう/もてなす/敬意を表す/敬意をはらうなどの意味を持つ漢字です。＝示

偏（しめすへん）に豊（つくり）で示すのは、心を豊かにして相手に礼を尽す＝日本人の受容性があってこその見事な

一文字です。

では、言葉にして声に起こして伝え合うことはどうでしょうか。心で描いた思いを言葉に変換して声に出して伝える

には限度があります。心を言葉に乗せるには、時には手振り身振りでその気持ちを補ったり、表情で何とか伝えようと

したりと、経験と実践力によって磨かれていくものです。

人間の脳は、文字だけで他人を正確に理解するようにはできていない。人は声のトーン・話す速さ・間・表情・視

線・空気感などの膨大な「非言語情報」を使って、相手の意図を読み取っていますね。工夫が常にいるといえるのでは

ないでしょうか。日々朝礼で使用している、倫理研究所発行の職場の教養で「言葉の伝え方と受け取り方によるすれ違

い」の事例がありました。人間の脳が起こす作用として、一般化（みんながそういうからそうである）歪曲

（わいきょく）（過去の経験がそうだったから今度もそうに違いない）省略（自分だけが知っていることなのに

無意識に省略して伝える）がある。その都度、都度、リセットしながら純粋に受け止めアウトプットする姿勢が

大切だとわかります。

言葉は伝え合うときに、自分の耳も同時に受け止め脳が影響を受けていることになります。出来るだけポジ

ティブな言葉に変換して聴きこむことを意識してはどうでしょうか。

「まあ何とかなるか！進んでいる！疲れていてもよくやっている！」「できるかもしれない！ 今日はここま

ででよい！」「どうしたらできるか！気づけてよかった！」と、セリフトーク（自分でつぶやくことば）を繰

り返すことで、心が明朗に反応して、「安心、回復モード」に切り替えられると実感できると信じて実行して

いる日々です。万人幸福の栞 第1条「 日々好日、今日は最良の一日、今は無二の好機」
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いつも、倫理活動にご協力いただき、心より感謝申し上げます。

モーニングセミナー終了後は、

朝食会を開催します。

朝食会は学びを深め、情報交換、

交流をはかる場所です。

是非、ご参加ください

◆5月 2日(土)

太宰府市倫理法人会

安河内 正幸幹事 講話

太宰府天満宮 余香殿

（太宰府市宰府4-7-1）

◆5月 8日(金)

あさくら倫理法人会

村山 よう子副地区長 講話

ホテルグランスパアベニュー2F

（朝倉市甘木1677-2）

◆5月 12日(火)

博多みなと倫理法人会

安河内 正幸幹事 講話

福岡サンパレス

（博多区築港本町2－1）

2026年5月「経営者 モーニングセミナー」朝６：００～７：００

倫 理 経 営 基 礎 講 座
時間 18：00～19：00

会場 アールコラボ（福岡市東区若宮4-20-35）

テキスト：第19講 決断と直感

講師：（一社）倫理研究所 研究員髙橋 哲也氏

モーニングセミナー会場

福岡サンパレス
福岡市博多区築港本町2-1

℡：０９２-272-１123

福岡サンパレス駐車場

（駐車代無料）

「 倫 理 学 習 会 」
時間 19：00～20：00 学習会

20：00～21：00 意見交換

会場 アールコラボ（福岡市東区若宮4-20-35）

会費 ８００円 ゲスト参加大歓迎!!

講話：「地球倫理の推進」

講師：（一社）倫理研究所研究員

髙橋 哲也氏

会員スピーチ

2026年 5月 経営者MS
≪ 他 単 会 講 話 情 報 ≫

福岡市那の津倫理法人会

会 長 福井 富士子

講話：「指導後」

講師：法人レクチャラー 筑後倫理法人会 監査

大坪製茶㈱ 代表取締役 大坪栄一郎氏

振替休日 MSお休み



プロフィール Let's Bakeの想いと、倫理法人会との出会い

川瀬 亜由美
か わ せ あ ゆ み

Let's Bake ／ Hand made cake

起業したばかりの頃、福井会長から「保育園の職員と園児が、経営者の皆さんの前で
朝礼を発表します。よかったら見に来ませんか」とお声がけいただいたことが、那の
津倫理法人会への扉を開いてくれました。
「このままでいいのか」と自問する中で、浮かんだのは「人に喜んでもらうこと」。自
分の子どもたちや職場のスタッフにお菓子を焼いて喜んでもらえた瞬間、「これだ」と
確信しました。大切な子どもたちに添加物の少ない安心なお菓子を届けたいという思
いも重なり、子育ての隙間に「さあ焼くぞ！」という気持ちを込めて Let's Bake を立
ち上げました。

INSTAGRAM LINE

ご注文は、こちらから承ります

チーズケーキへのこだわり看板商品

LET'S BAKEチーズケーキ

「美味しくなーれ」と心の中でつぶやきながら丁寧に
混ぜ、裏ごしを何度も繰り返すことでなめらかな口ど
けを実現しています。焼き加減はその日の状態を見な
がら微調整し、一晩寝かせることで、最後のひと口まで飽きのこないまろやかな仕
上がりに。気持ちがそのまま生地に現れるからこそ、いつも愛情を込めて、一台一
台丁寧に焼き上げています。

新 入 会 員 紹 介
福岡市那の津倫理法人会 

・ ・ ・

ラインナップ商品一覧

お客様の声

商品 フレーバー 金額

チーズケーキ プレーン・クロレラ抹茶 3,000円〜

パウンドケーキ バニラ・チョコマーブル・抹茶・
紅茶オレンジ 他 2,000円〜

スノーボール プレーン・ココア・紅茶・抹茶・
黒ゴマきな粉 350円

400円米粉マフィン いちごクリームチーズ・チョコバナナ

チーズケーキが苦手な主人が、「このチーズケー
キなら食べられる」と言いながら食べてくれま
した。「俺の誕生日はここのケーキで決まり！」
という言葉が、本当に嬉しかったです。

”

Order & Contact
📱Instagram DM / LINE
📞090-8400-8588
🏠自宅工房受け取り（福岡市博多区八田）
🛍イベント・マルシェ出店

入会の想い倫理法人会へ

AI時代だからこそ、人と人との心の繋がりができる居場
所がとても大切だと感じています。日々の仕事や子育ての
中で、自分自身の在り方を見つめ、新しい気づきや考え方
を皆さんから学びたいという思いで一歩を踏み出しまし
た。福井会長をはじめ皆さまとのご縁を大切に育み、新た
な出逢いと学びを楽しみに、一歩ずつ成長していきたいと
思います。

金川相談役と
福井

会長のお誕生
日会

では、チーズ
ケー

キが登場！

会員様ゲスト様も是非早朝の勉強会である経営者モーニングセミナーにお越しください！気持ちのいい朝を送ることをお約束します！

3月入会
MAY 2026

楽通信


